Melonen-Buttermileh-Els

Zubereltungszelt: 150 Minuten + Gefrierzeit!

Zukaten:

200 g Sahne

o 200 ml Buttermileh

e 150 g Puderzucker

o 400 g Melonenfruchtfleisch
o 1 Spritzer Zitronensaft

Sownstiges:
o Clomaschine

Zuberettung:

1. Melone aufschnelden. Schale unod Kerne
entfernen. Fruchtfleisch grob witrfeln

2. Melonenstiicke mit dem Zitronensaft auf ca.
100 ml elnkochen. Das Melonenmus abkithlen
lassen

3. Alle Zutaten vorsichtio mischen. Elsmischung
gemirb Gebrauchsanwelsung in die
Elsmaschine fillen und rithren lassen. Bel uns
dauert es ca. 50 Minuten, damit das Eis spiiter
auch schin cremig ist

4. Els in elne Gefrierbox wmnfillen und mehrere
Stunden durchfrieren lassen




