ZImE-ELS

Zutatew:

Zubereltungszelt: 120 Minuten + Gefrierzeit!

200 wml Vollmileh, 3,2%
100 g Puderzucker

e 2 Elgelh
e © g Zimtpulver
e 200 g Sahne
Sownstiges:
e Elsmaschine
Zubereitung:
1. Mileh mit dem Zimtpulver aufRochen unod abieiihlen lassen
2. Zucker und Elgelb helleremig aufschlagen wnd in die abgekithlte Mileh mischen
=, Bel mittlerer Hitze wnter Rithren sandft Richeln, bis die Mileh elndlickt wund sich ein
Loffelritcken damit tberziehen Lisst
4. Masse abkihlen lassen und dann die Sahne elnrithren
5. Els-Masse n die Elsmaschine geben und nach Anleitung zubereiten (bel mir hat
es ca. 50 Minuten gedauert)
6. Els in elnen Gefrierbehiilter geben unol fitr mehrere Stunden einfrieren



