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Erdnuss-riegel

Zubereltungszeit: 25 Minuten
Grundmenge: 16 Riegel

Zutatew:
* 320 g Evdnussbutter
* 20 g Erdnitsse, gerbstet § ungesalzen
o 100 g Haferflocken, kernige
o 209 Ruinoa, gepufft
o 1/2TL sualz
e &0 g Honlg
* 20 g Zucker, brauner
° 3209 Butter

Sownstiges:
o Silikon Mitsliriegelform (en)

Zuberettung:
1. Backofen auf 160°C Umluft vorhelizen und Formen auf elnen Backrost stellen
Honlg, Zucker unol Butter in elnem Topf bel mittlerer Hitze schmelzen
Unter Rithren wetter kicheln, bis sich der Zucker gelist hat
Gof. Nisse grob hacken
Restlichen Zutaten hinzufigen und gut durchmischen
Masse mit elnem Liffel in die Form flillen wnol Lelcht andricken
Riegel auf der mittleren Schiene i Ofen 20 Minuten backen
n der Form abkithlen lassen wund dann Luftdicht verpacken
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