
 
  

Basilikum-Pesto 

  
Zubereitungszeit: 15 Minuten 

Grundmenge: 4 Portionen 
  
Zutaten: 

 50 g Basilikumblätter 
 60 g Pinienkerne 
 1 Knoblauchzehe 
 30 g Parmesan, gerieben 
 6 EL Olivenöl 

 
Sonstiges: 

 Mixer/Pürierstab 
 
 Zubereitung: 

1. Basilikumblätter abzupfen und waschen 
2. Pinienkerne ohne Öl in einer Pfanne rösten 
3. Alle Zutaten in ein hohes Gefäß geben und fein pürieren 


