Stracclatella-ELs

Zuberettungszelt: 120 Minuten + Gefrierzelt!

Zutatew:
o 300 wml vollmileh, 3,2%
o 130 g Puderzucker
e 1 Prisesalz
o 1 Vvanilleschote
e 2 Eigelb
e 200 g Sahne
e 120 g Raspelschokolade, zartbitter

Sownstlges:
e Elsmaschine

Zuberettung:
1. Mileh, Puderzucker und salz in einem Topf erhitzen wnd bel Seite stellen
2. Vvanilleschote Lings aufschnelden. Mark herauskratzen. Schote unod Mark tn die
Mileh geben und bel geschlossenem Deckel 20 Minuten ziehen Lassen
3. Elgelb aufschlagen, bis eine hellgelbe, cremige Masse entstanden ist
4. Schote aus der Mileh entfernen und Eilgelb unterridren
5. Bel mittlerer Hitze wnter Rithren Richeln Lassen, bis die Mischung andickt und
sich eln Loffelritcken damit tberziehen Liisst
&. Topf vom Herd nehmen und in kaltes wWasser stellen, damit die Masse schneller
auskihlt
7. Sahwne in die abgekithlte Milchmischung rithren
Elsmischung gemird Gebrauchsanwelsung in die Elsmaschine filllen und rithren
lassen. BeL uns dauert es ca. 50 Minuten, damit das Eis spliter auch schin cremig
lst
9. Raspelschokolade zugeben und kurz unterrithren lassen
10. Els in elne Gefrierbox wufillen unod mehvere Stunden durchfrieren lassen
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