vanillesobe

Zubereltungszeit: 15 Minuten
Grundmenge: 2-= Personen

Zutaten:
e = Elgelb
e 200 Zucker
e 4 g vanillezucker
e 40 g Speisestiirke
o 1 vanilleschote
o 400 ml Mileh

Zuberettung:
1. vanilleschote Lings aufschnelden und Mark herauskratzen
2. Elgelb, Zucker, vanillezucker, Stirke wnd vanillemark in elnem kleinen Topf
glattrihren
3. Nach und nach die Milch zugeben und gut durchrithren
4. Bel mittlever Hitze unter Rithren aufleochen, bis die Sobe andickt

Je nach Geschmack kann die Sobe dureh Zugabe weiterer Mileh noch veroiunt werden.



