Schoko-Chill-Els

Zutatew:

Zuberettungszelt: 120 Minuten + Gefrierzelt!

200 wml Vollmileh, 3,2%

100 g Puderzucker

1 Prise Salz

1 vanlilleschote

1 Chillschote, vot

40 ml Rum, braun

2 Elgelb

100 g Schokolade, Zartbitter £5% Kakao
200 g sSahne

Sownstiges:

Elsmaschine

Zuberettung:
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Mileh, Puderzucker, Kakaopulver und Salz in einem Topf evhitzen wnd bel Seite
stellen

vawnillesehote Lilngs aufschnelden. Mark herauskratzen. Schote und Mark tn die
Mileh geben und bel geschlossenem Deckel 20 Minuten ziehen Lassen

Chilischote entkernen, in kleine Stickehen schneiden und i Rum etnlegen
Elgelb aufschlagen, bis eine hellgelbe, crevuige Masse entstanden (st

Schokolade im Wasserbaol schmelzen

Schote aus der Mileh entfernen. Elgelb und geschmolzene Schokolade wnterrithren
Bel mittlever Hitze unter Rithren Richeln Lassen, bis die Mischung andickt wnol
sich eln Loffelritcken damit tberziehen Liisst

Topf vom Herol nehmen und in kaltes wWasser stellen, damit die Masse schneller
auskihlt

Sahne ln die abgekiihlte Milchmischung rithren

Elsmischung gemird Gebrauchsanwelsung in die Elsmaschine filllen und rithren
lassen. Bel uns dauert es ca. 50 Minuten, damit das Els splter auch schin cremig
lst

ruwm abgieben, Chilistickehen zur Blsmischung geben und nochmals ca. 5
Minuten unterrithren lassen

12. Els in elne Gefrierbox wmfiillen wnod mehvere Stunden durchfrieren lassen



