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Zuptluchen-Muffins

Zutaten Teig:

Zutaten Puddingereme:

Zubereitungszeit: 45 Minuten
Grundmenge: 12 Muffing

100 g Butter

100 g Zucker

150 g Welzenmehl TYype 405
3 BL Kakaopulver

2 TL Backpulver

2 Eler

100 g Zucker

100 g Butter

200 g Magergquark

1/2 Pek. Puddingpulver, vanillegeschmack

Sownstlges:

1 Muffinblech, 12er
12 Mufflnpaplerchen, standard

Zubereitung:

1.
2.

o

Butter fitr die Creme schmelzen und abkithlen lassen

Zutaten fiur dew Telg in eine Schitssel geben wunol vown Hand zu einem brdseligen
Mitrbetelo) kneten

Fur die Creme die Eler schawmlig schlagen. Zucker und geschmolzene Butter
unterrithren. Magerquarik und Puddingpulver zugeben wnd rithren, bis elne glatte
Masse entstanden Lst

Backofen auf 175°C umluft vorhelizen und Form it den Paplerchen auslegen
Etwa 2/3 des Telgs auf die Formehen verteilen wnd fest andritcken, dew restlichen
Telg bel Seite stellen

Creme in die Formehen fillen

Den restlichen Telg grob zu kleinen Stitckehen formen und auf der Creme verteilen
Muffins tm Ofen ca. 25 Minuten backen. (n der Forme auf elnewn Kuchengitter
auskithlen Lassen



