Hefedonuts

Zutaten Telg:

Zubereltungszeit: 100 Minuten
Grundmenge: 12 Donuts

=200 vl Mileh, Lauwarma

€00 g Welzenmenl TYype 405
e0 g Butter

€ g Trockenhefe

g0 g Zucker

2 Eler

2 Prisen Salz

Sownstiges:

2 Donutformen, eer
Butter fiur die Form
Kuchenglasur
Streusel

Zuberelttung:

1.

2.

S 0 x W

Lo 0\

Hefe in der Mileh auflisen und 5 Minuten quellen Lassen

Alle Zutaten fir den Telg in eine Rithrschitssel geben und mit dem Kinethaken 10
Minuten Rriiftio durchineten

Telg bedecken und an elnem warmen Ort mindestens 1 Stunde ruhen lassen
Formen buttern

Telg auf elne bemehlte Arbeitsfliche geben und in ca. €0 g schwere Stiicke teilen.
Telglinge zu Kugeln formen und etwas plattdritcieen. n die Mitte ein Loch
stechen, in die Form Legen und leteht in die vertiefung driicken

Donuts bedecken und nochmal 20 Minuten ruhen Lassen

Backofen tn der Zwischenzelt auf 150°C umluft vorheizen

Donuts . 30 Minuten backen, aus der Form stirzen und auf einem Kuchengitter
auskithlen Lassen

Nach dem Auslkeihlen kRonmen die Donuts nach Herzenslust noch verziert werden.

Dey Fantasie sind hier Relne Grenzen gesetzt :-)



