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Broklkolirisotto

Zutatew:

Zubereitungszeit: 50 Minuten
Grundmenge: 2-= Personen

240 g BrokRkoll

250 g Risottorels

100 g Schinkenwiirfel
100 ml Weibwein

100 ml Sahwne

F50 ml Gemiisebriihe
50 g Parmesan, gerieben
1Zwiebel

2 eL olivensl

Salz g Pfeffer

Zubereitung:

1.

IR

o

Brokleoll in Rischen zertellen und 2 Minuten tn kRochendenm Wasser blanchieren.
Bel Sette stellen wund warmhalten

Zwiebel schidlen und fein hacken

Ol tn elnem Topf erhitzen. Zwiebeln kurz andimsten

Rels hinzugeben und 2 Minuten it ditnsten. Mit odem weibwein abléschen
Schinkenwitrfel untermischen

Nach wnd nach die Gemiisebrithe hinzugeben wnd unter Rithren bel wittlerer Hitze
Rbcheln, bis alle Flitssigkelt aufgesogen ist

Sahne, Broklkeoll und Parmesan unterriihren

MLt den Gewlirzen abschwmecken und direlet servieren



